


 
รายงานสรุปผลการด าเนินงาน 

 

โครงการส่งเสริมการมีสุขภาพดีของประชาชนเพื่อพัฒนา 
คุณภาพชีวิตที่ดียิ่งขึ้น 

 

องค์การบริหารส่วนต าบลระเว  อ าเภอพิบูลมังสาหาร  จังหวัดอุบลราชธานี 
 

 
 

วันที่    15 – 16 - 17   เดือนธันวาคม  พ.ศ.2565 
 

จัดท าโดย 
 

กองสวัสดิการสังคม 
 

องค์การบริหารส่วนต าบลระเว  อ าเภอพิบูลมังสาหาร   

จังหวัดอุบลราชธานี 
 
 
 
 



รายงานสรุปผลการจัดโครงการส่งเสริมการมีสุขภาพดีของประชาชนเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตที่ดีย่ิงขึ้น 
วันที่  15 – 16 -17 ธันวาคม  2565 

 

วัตถุประสงค์ของการจัดโครงการ 

(1) เพ่ือส่งเสริมให้ประชาชนมีการพัฒนาคุณภาพชีวิตที่ดียิ่งขึ้น และมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรม 
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ด้านสุขภาพอย่างต่อเนื่อง มีการเชื่อมโยงเครือข่ายเรียนรู้ด้านสุขภาพใน
ชุมชนอันจะน าไปสู่การสร้างสุขภาพของประชาชนอย่างยั่งยืน 

(2) เพ่ือเพ่ิมบทบาทของการมีส่วนร่วมในการสร้างเสริมและพัฒนาสุขภาพของบุคคลในชุมชน 
(3) เพ่ือส่งเสริมให้ประชาชนมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ด้านสุขภาพในชุมชนอย่างต่อเนื่อง  และมีองค์   
     ความรู้และทักษะในการพัฒนาพฤติกรรมสุขภาพที่ถูกต้องเหมาะสม  

 
รูปแบบการจัดกิจกรรม 

 วันที่  15  ธันวาคม  2565 จัดการฝึกอบรมเพ่ือถ่ายทอดความรู้  บรรยายให้ความรู้  ณ  ห้อง 
ประชุมองค์การบริหารส่วนต าบลระเว  โดยทีมวิทยากรผู้ช านาญการ 

- การบรรยายให้ความรู้เรื่องอาชีพ การส่งเสริมและพัฒนาอาชีพเพ่ือเพ่ิมรายได้ของ 
ประชาชน 

- การพัฒนาพฤติกรรมสุขภาพการบริโภคพืชผักปลอดสารพิษเพ่ือชีวิตที่ดีขึ้น 

 
 
 
 
วันที่  15  ธันวาคม  2565 จัดการฝึกอบรมเพ่ือถ่ายทอดความรู้  บรรยายให้ความรู้  ณ  ห้อง 
ประชุมองค์การบริหารส่วนต าบลระเว  โดยทีมวิทยากรผู้ช านาญการ 

- การบรรยายให้ความรู้เรื่องอาชีพ การส่งเสริมและพัฒนาอาชีพเพ่ือเพ่ิมรายได้ของ 



ประชาชน 
- การพัฒนาพฤติกรรมสุขภาพการบริโภคพืชผักปลอดสารพิษเพ่ือชีวิตที่ดีขึ้น 

 
 

 
 
 
 
 



 
 

 
 

 



 
 
 

 
 

 



 

 

 
 

 
 

 
 

วันที่  16 - 17  ธันวาคม  2565  ศึกษาดูงาน แหล่งท่องเที่ยวเชิงเกษตร วิสาหกิจชุมชนเห็ดหอมสด 



บ้านหนองบง  ต าบลหนองบัว  อ าเภอภูเรือ  จังหวัดเลย 
- ฟาร์มเห็ดหอมบ้านหนองบง แหล่งผลิตเห็ดหอมรสเลิศอันเลื่องชื่อแห่งอ าเภอภูเรือ ด าเนินการ 

โดยชุมชนบ้านหนองบง ที่ปรับเปลี่ยนจากอาชีพเกษตรกรรมทั่วไป  มาร่วมกลุ่มจัดตั้งกลุ่มเป็นผู้ปลูก
เห็ดหอมที่เข้มแข็ง  โดยใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นในการเพาะเห็ดหอม ส่งผลให้เห็ดหอมที่ได้มีความสดและหวาน 
เนื้อนุ่ม น่ารับประทาน และเป็นผลิตภัณฑ์เลื่องชื่อของจังหวัดเลย นอกจากเห็ดหอมสด ยังมีการน ามาแปร
รูปขายอีก สร้างรายได้ให้กับเกษตรผู้ขายเห็ดหอมสดเดือนหนึ่งร่วมแสนบาท 

 

 

 



 

 

 

 
 



 
 

 

 
 
 
 

 



 

 
 

 
 
วันที่  16 - 17  ธันวาคม  2565  ศึกษาดูงานสวนลุงวุฒิ  ต าบลหนองบัว  อ าเภอภูเรือ  จังหวัดเลย 

- เป็นสวนพันธุ์ไม้เมืองหนาวที่ข้ึนชื่อของ อ าเภอภูเรือ มีพันธุ์ไม้สวยๆ มากมายเต็มไปหมด  



สิ่งที่ขึ้นชื่อที่สุดของสวนลุงวุฒิเลยก็คือ ต้นสับปะรดสี นับว่าเป็นแห่งแรกที่สามารถเพาะพันธุ์สับปะรดสีได้ 
นอกจากสับปะรดสีแล้ว สวนลุงวุฒิยังมีพันธุ์ไม้สวยๆอีกหลายสายพันธุ์ เช่น นอบิเร่ กุหลาบหิน และอาซา
เลียหรือ "กุหลาบพันปี" และพันธุ์ไม้อีกมากมาย ให้นักท่องเที่ยวเข้าชมฟรีและเลือกซ้ือกลับมาดูแลที่บ้านได้
อีกด้วย  ที่ส าคัญราคาไม่สูงอีกด้วย 
 

 

 
 
 
 



 

                 

              



 

 
 
สรุปผลที่ได้จากการจัดโครงการ 

(1) ประชาชนมีการพัฒนาคุณภาพชีวิตที่ดียิ่งข้ึน  และมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรม      
 แลกเปลี่ยนเรียนรู้ด้านสุขภาพอย่างต่อเนื่อง มีการเชื่อมโยงเครือข่ายเรียนรู้ด้านสุขภาพในชุมชน อันจะ
น าไปสู่การเสริมสร้างสุขภาพดีของประชาชนอย่างยั่งยืน 

(2) ประชาชนมีบทบาทของการมีส่วนร่วมในการสร้างเสริมและพัฒนาสุขภาพของบุคคล 
ในชุมชน 

(3) ประชาชนมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ด้านสุขภาพในชุมชนอย่างต่อเนื่อง  และมีองค์ความรู้    
     และทักษะในการพัฒนาพฤติกรรมสุขภาพที่ถูกต้องเหมาะสม   
 

********************** 

 

 
 


